Situacion en relacion al Parque Regional

ZONIFICACION

—=— LIMITE DEL PARQUE

B AXIMA PROTECCION
PROTECCION Y MEJORA
MANTENIMIENTD DE LAACTIVIDAD
ZONAS URBANIZADAS

RUTA 19 De Valdemorillo a Villanueva de
la Cafada

Ficha técnica
s Recorrido: Casco urbano de Valdemorillo - Casco urbano de
Villanueva de la Cafiada.
% Longitud: 9,5 km.
% Tiempo: A pie 2h 30’ - 3h 30", en bicicleta 1h - 1h 30",
% Cota maxima: 860 m. Cota minima: 645 m. Desnivel: 215 m.
ﬁ Andando dificultad: Baja. & Enbici dificultad: Baja.

Puntos singulares

(1 Iglesia de Nuestra Sefiora (= Cuestas de Valdemorillo
de la Asuncién

 Fortin de la Guerra Civil

Leyenda AR

B @ Baliza en la Ruta * Punto Inicio/Final de la Ruta
M Cartel tematico M Cartel informativo
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Recorrido de la ruta I —

Carreteras principales
Limite Término Municipal

Perfil altimétrico de la ruta

Cuestas de
Valdemorillo
Villanueva
de la Cafada

Distancia Km

Iglesia de Nuestra Sefiora de §
la Asuncién

PARQUE REGIONAL
DEL CURSO MEDIO DEL
RIO GUADARRAMA

Recursos naturales

FLORA

Retama de bolas (Retama
sphaerocarpa)

Tomillo (Thymus vulgaris)

Encina (Quercus ilex subs. ballota)

Encina (Quercus ilex)

AVES

Jilguero (Carduelis carduelis)
Pardillo (Carduelis cannabina)
Triguero (Miliaria calandra)
Cogujada comun (Galerida cristata)
Totovia (Lullula arborea)

Calandria (Melanocorypha calandra)
Perdiz roja (Alectoris rufa)

Urraca (Pica pica)

Mirlos (Turdus merula)

Zarceros (Hippolais polyglotta)

B 14
Perdiz roja (Alectoris rufa)

MAMIFEROS

Conejos (Oryctolagus cuniculus)
Topillos (Microtus duodecimcostatus)
Ratones de campo (Apodemos
sylvaticus)

Ratones morunos (Mus spretus)

Conejo (Oryctolagus cluniculus)

Principales puntos GPS

30410075E 4483587N
30414484E 4477918N
30412122E 4481077N
30412317E 4480512N
30414438E 4479205N
30412440E 4481162N
30412017E 4480188N
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Escala gréfica
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Recomendaciones
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Red de Sendas
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Elementos Naturales
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Deposite la basura en
los contenedores

Evite
hacer ruido

No abandone los
caminos y respete la
propiedad privada

Lleve los perros
sujetos

No se permite
circular en vehiculos
motorizados

No se permite la
recoleccién de plantas,
rocas y animales

No se permite la
acampada libre

No se permite
hacer fuego

Colabore
con el personal
del Parque
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Parque Regional del Curso

Medio del Rio Guadarrama
y su entorno

El Parque Regional establece un régimen de
protecciéon que pretende frenar las presiones
y amenazas de transformacién que pesaban
sobre las unidades ambientales existentes en
torno al curso medio del rio Guadarrama.

Su proteccién se inicia de forma preventiva
en 1992 y se consolida con la declaracién de
Parque Regional en 1999.

Engloba una superficie total de 22.656
hectareas, zonificadas segin su grado de
proteccion en tres areas: Maxima Proteccion,
Protecciéon y Mejora y Mantenimiento de la
Actividad. El 90 % de este territorio es de
propiedad privada.

Se trata de un espacio humanizado, con una
elevada densidad de poblacién, y fragmentado
por numerosas vias de comunicacion.

Oficina de Gestién

Avda. de los Viveros, s/n 28670 — Villaviciosas de Odén

Web: www.madrid.org

Tel: 91 665 80 30

Email: parqueguadarrama@madrid.org

La Red de Sendas del Parque Regional del Curso Medio del Rio
Guadarrama estéa constituida por un entramado de rutas que recorren todo
el territorio del Parque y su entorno, apoyadas en caminos publicos y vias
pecuarias, y que permiten conocer los valores ambientales e histéricos
de esta comarca y desarrollar actividades de esparcimiento compatibles
con su conservacion. Son un total de 36 rutas, aptas tanto para ciclistas
como para caminantes, quedando excluido el paso de vehiculos a motor.
Las rutas parten y finalizan, en su mayoria, de los nlcleos de poblacién
existentes en este territorio, lo que facilita su utilizaciéon por parte de los
vecinos de los municipios, asi como el acceso por transportes publicos a
todos los visitantes.

El disefio de la Red contempla una muy elevada conexién de sus
recorridos, para permitir la unién mediante estas sendas de cualquier
municipio de la zona con todos los restantes, asi como posibilitar el disefio
de rutas personalizadas segun el lugar de residencia, la longitud deseada u
otras preferencias.

Las vias pecuarias

Las vias pecuarias constituyen una red de caminos milenarios que han
albergado el paso del ganado ibérico a lo largo de los siglos y que han
constituido el verdadero fundamento de la trashumancia castellana.

Hoy en dia las vias pecuarias, ademas de su tradicional vocacién
ganadera, constituyen un entramado de pasillos verdes que comunican
entre si parques y espacios naturales, hacen posible el enriquecimiento
genético de las especies, permiten el uso colectivo de estos parajes
naturales y constituyen un instrumento favorecedor del contacto del hombre
con la naturaleza.

Solo en la Comunidad de Madrid la red de vias pecuarias alcanza una
longitud de 4.200 Km. y ocupa una extensiéon de mas de 13.000 hectareas.
Ademas cuenta con una serie de elementos complementarios como:
abrevaderos, descansaderos, majadas, chozos, puentes, mojones, etc.

Desde el inicio de la ruta hasta el cruce del arroyo del Carrizal el
itinerario atraviesa prados con aprovechamiento ganadero y baldios con
herbazales, retamares (Retama Sphaerocarpa) y tomillares (Thymus zygis),
apareciendo pies de encina (Quercus ilex subs. ballota) muy dispersos.

La mayor parte de la fauna que podremos ver en esta ruta es propia
de zonas desarboladas. Entre las aves destacan el jilguero (Carduelis
carduelis), pardillo (Carduelis cannabina), triguero (Miliaria calandra),
cogujada comun (Galerida cristata), totovia (Lullula arborea), calandria
(Melanocorypha calandra), perdiz roja (Alectoris rufa) o urraca (Pica
pica). En setos espinosos es posible ver también mirlos (Turdus merula) y
zarceros (Hippolais polyglotta).

Entre los mamiferos lo mas facil sera ver conejos (Oryctolagus cuniculus),
ya que aunque abundan los topillos (Microtus duodecimcostatus), ratones
de campo (Apodemos sylvaticus) y ratones morunos (Mus spretus)
resultara raro que nos topemos con alguno de ellos.

Esta senda nos ofrece la posibilidad de contemplar una alta diversidad
geoldgica en el transcurso de la misma, pues atravesamos la practica
totalidad de las unidades geolégicas tipicas presentes en la Comunidad
de Madrid.

Elementos Culturales

En Valdemorillo destaca la Iglesia de Nuestra Sefiora de la Asuncién, de
estilo herreriano, declarada Bien de Interés Cultural.

También es importante en el municipio de Valdemorillo su rico patrimonio
de arqueologia industrial. En el casco urbano merece la pena visitar: la
antigua fabrica Falcé de lozas, de mediados del siglo XIX, que tiene unos
singulares hornos botella muy bien conservados y actualmente es la Casa
de la Cultura y la biblioteca municipal; la fabrica de harinas (La Palentina),
de 1942; y los hornos de coccién de la fabrica Aso, de 1912 a 1992.

En la zona entre Valdemorillo y Villanueva de la Cafiada, se conservan
algunos fortines utilizados durante la Batalla de Brunete.

Villanueva de la Cafiada, como otros pueblos de esta zona, fue totalmente
destruido durante la Guerra Civil espafola, y reconstruido después por la
Direccion General de Regiones Devastadas, entre 1939 y 1959.

Hasta el siglo XVI el pueblo se conocié como La Despernada, nombre
conservado en las vias pecuarias Cordel y Vereda de la Espernada.
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